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Bakgrund

Kommunfullmaktige
2015-09-28 faststdlldes “ANDT-strategi med handlingsplan” av Kommunfullmaktige i
Hassleholms kommun. | handlingsplan 2015-16 kan man lasa féljande atgard:

e Krav pa ANDT-policy for foreningar som bedriver barn- och ungdomsverksamhet.

ANDT star for Alkohol, Narkotika, Dopning och Tobak

Fritidsnamnden
2015-12-09 faststalldes “Foreningspolicy — Om alkohol, narkotika, dopning och droger” av
Fritidsnamnden.

Regler
For att vara bidragsberattigad forening, fran 2016 ska féreningen ha en policy om alkohol,
narkotika, dopning och tobak.

Har foreningen en egen policy kan den anvandas och skickas in efter arsmotet till
Hassleholms Fritid.

Om foéreningen inte har egen policy kan féreningen anvanda Hassleholms Fritids
foreningspolicy om alkohol, narkotika, droger och tobak. Foreningen godkanner policyn
varje arsmote och ser till att beslutet finns med i arsmotesprotokollet.

Se Bidrag- och stodsystem for vidare information.
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Foéreningspolicy
Mal

Vi tar gemensamt stallning mot alkohol, narkotika, doping och tobak. Genom att vara
medlemmar moéts av samma budskap kan vi tillsammans:

e Bidra till att minska risken for att ungdomar och vuxna rakar ut for skador och
problem relaterade till alkohol, narkotika, dopning och tobak.

e Starka vara medlemmar att géra hdlsosamma val och undvika alkohol, narkotika,
doping och tobak.

e Bidra till att 6ka kunskapen om de negativa effekter av alkohol, narkotika, doping
och tobak pa saval foreningsliv som samhille.

Overgripande riktlinjer

e Vistrdvar efter att inte prata positivt om alkohol och tobak i samband med
foreningens verksamhet.

e Vi pratar inte positivt om doping.

e \Vara ledare, tranare och fortroendevalda ar i sitt forhallningssatt till ANDT ett
foredome for barn och ungdomar.

e Vifoljer de regler och lagar som finns i svensk lagstiftning géllande alkohol,
narkotika, doping och tobak.
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Alkohol

e Vidricker inte alkohol nar vi bar foreningens klader/utrustning.

e Vidricker inte alkohol pa féreningens fester da minderariga ar med.

e Vara idrottsutévare undviker alkohol dagen fore och under tavling, traning eller
match.

e Vierbjuder alltid alkoholfria alternativ pa vara fester.

e Viuppmanar inte till att fira segrar eller dranka férluster med hjalp av alkohol.

e Vara ledare dricker inte alkohol i samband med sammankomster, lager eller annan
verksamhet dar man ansvarar for féreningens barn och ungdomar.

e Viar restriktiva vid val av sponsorer som kan uppmuntra, eller pa annat satt leda till
okad alkoholkonsumtion.

e Vi har nolltolerans mot alkoholkonsumtion i samband med skjutsning till
sammankomester. Tank pa att det du druckit kvallen innan kan paverka din
kérformaga

Narkotika och doping

e Narkotika- och dopingklassade substanser far aldrig forekomma pa nagot satt i var
verksamhet utan lakarintyg.

e Om man har preparat utskrivna av lakare som innehaller narkotika- eller
dopingklassade substanser soks dispens om noédvandigt.

e Idrottsutdvare, tranare och ledare ska halla sig informerade om vilka regler som
galler for doping.

Tobak

e Viuppmuntrar vara medlemmar att vdarna om nikotinfria miljéer och kultur utan
tobak.

e Vara myndiga utovare och ledare stravar efter att avsta fran tobak under
sammankomster och hanterar sitt tobaksbruk med omdéme infér andra.

e Var omyndiga utévare och ledare anvander inte tobak under sammankomster.
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